VENDREDI JEUDI MERCREDI MARDI LUNDI

<5HCB

ma cuisine d’

Du 26 mai au 01 juin

Salade de pates [
Colombo de porc [}
Courgettes persillées [}

Fruits BIO de saison

Salade verte BIO
Cheesburger

Pommes noisette et ketchup
Donuts

Filet de lieu sauce aurore
Pates BIO

Velouté fruits mixé

Fruit de saison

=1 =]

BIEN MANGER on restourotion

SCO V-lés-maguelone Classique -

Du 02 juin au 08 juin

Chili végétarien

Riz camarguais BIO

Tartare nature

Compote pomme framboise

Gaspacho maison

Sauté de volaille aux 4 épice
Pommes de terre persillées
Carré frais BIO

Carottes rapées vinaigrette
Curry de porc **

Semoule BIO

Petit suisse sucré

Concombres sauce bulgare
Sauté de boeuf RAV aux olives
Courgettes au cumin

Beignet aux pommes

Taboulé BIO du chef

Calamars a la romaine et citron
Ratatouille du chef

Fruits BIO de saison

MENUS '4 SAISONS | DU 26 MAI 2025AU 22 JU.IN 2025
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Du 09 juin au 15 juin

Tomate Croc'sel

Pavé fromager

Purée de pommes de terre
Vache qui rit BIO

Concombre en salade
Chipolatas *

Pates BIO

Compote de pommes

Betteraves en salade
Filet de colin sauce provencale

Gratin d'aubergines fraiche et pommes
de terre
Fruits BIO de saison

Salade verte BIO

R6ti de Porc Froid

Salade de pates

Gateau du chef aux pommes

PRATIQUE JE ME REPERE DANS LE MENU 0 o @ DU CHEF

Déjeuner

=1=]

Du 16 juin au 22 juin

Filet de colin sauce creme
Pates BIO

Petit Moulé Nature
Compote pomme abricot

[ =1=]

Salade de haricots verts ]
Jambon blanc

Taboulé [
Fruits BIO de saison

Céleri sauce cocktail ]
Boulettes de boeuf sauce tomate

Pommes de terre persillées ]
Fruits BIO de saison

Carottes rapées BlO au citron 1]
Sauté de boeuf aux oignons (local) 1 O
Riz camarguais L3 0K
Clafoutis du chef aux cerises [}

W EEPRESSION CTRISE

Salade verte BIO
Parmentier de légumes ]
Créme a la vanille

SOUS RESERVE DE MODIFICATIONS *

Lafs Myt e b DTl COiarg ia
gasplage olmentaire |
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VENDREDI JEUDI MERCREDI MARDI LUNDI

PRATIQUE JE ME REPERE DANS LE MENU

<5HCB

ma cuisine d’

Du 26 mai au 01 juin

Salade de pates [
Colombo de volaille [}
Courgettes persillées [}

Fruits BIO de saison

Salade verte BIO
Cheesburger

Pommes noisette et ketchup
Donuts

Filet de lieu sauce aurore
Pates BIO

Velouté fruits mixé

Fruit de saison

=1 =]

BIEN MANGER on restourotion

MENUS '4 SAISONS | DU 26 MAI 2025AU 22 JU.IN 2025

SCO V-lés-maguelone s/PORC - Déjeuner

Du 02 juin au 08 juin

Chili végétarien

Riz camarguais BIO

Tartare nature

Compote pomme framboise

Gaspacho maison

Sauté de volaille aux 4 épice
Pommes de terre persillées
Carré frais BIO

Carottes rapées vinaigrette
Curry de volaille a l'indienne
Semoule BIO

Petit suisse sucré

Concombres sauce bulgare
Sauté de boeuf RAV aux olives
Courgettes au cumin

Beignet aux pommes

Taboulé BIO du chef

Calamars a la romaine et citron
Ratatouille du chef

Fruits BIO de saison

0 LOCAL
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Du 09 juin au 15 juin

Tomate Croc'sel

Pavé fromager

Purée de pommes de terre
Vache qui rit BIO

Concombre en salade
Saucisse de volaille
Pates BIO

Compote de pommes

Betteraves en salade
Filet de colin sauce provencale

Gratin d'aubergines fraiche et pommes
de terre
Fruits BIO de saison

Salade verte BIO

Roti de volaille froid

Salade de pates

Gateau du chef aux pommes

@ DU CHEF

=1=]

Du 16 juin au 22 juin

Filet de colin sauce creme
Pates BIO

Petit Moulé Nature
Compote pomme abricot

[ =1=]

Salade de haricots verts ]
Jambon de volaille

Taboulé [
Fruits BIO de saison

Céleri sauce cocktail ]
Boulettes de boeuf sauce tomate

Pommes de terre persillées ]
Fruits BIO de saison

Carottes rapées BlO au citron 1]
Sauté de boeuf aux oignons (local) 1 O
Riz camarguais L3 0K
Clafoutis du chef aux cerises [}

W EEPRESSION CTRISE

Salade verte BIO
Parmentier de légumes ]
Créme a la vanille

SOUS RESERVE DE MODIFICATIONS *
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<5HCB

ma cuisine d’

Du 26 mai au 01 juin

BIEN MANGER on restourotion

MENUS '4 SAISONS | DU 26 MAI 2025AU 22 JU.IN 2025

SCO V-lés-maguelone S/VIANDE -

Du 02 juin au 08 juin

Du 09 juin au 15 juin

Déjeuner

Du 16 juin au 22 juin

Salade de pates

Colombo de poisson
Courgettes persillées
Fruits BIO de saison

Salade verte BIO
Fishburger

Pommes noisette et ketchup
Donuts

Filet de lieu sauce aurore
Pates BIO

Velouté fruits mixé

Fruit de saison

=1 =]

VENDREDI JEUDI MERCREDI MARDI LUNDI

iy | Chili végétarien [ ]
Riz camarguais BIO [ali]
i}  Tartare nature
Compote pomme framboise

Gaspacho maison

Filet de colin sauce 4 épices ]
Pommes de terre persillées [
Carreé frais BIO

Carottes rapées vinaigrette ]
Filet de colin sauce curry
Semoule BIO

Petit suisse sucré

=1=]

Concombres sauce bulgare
Poisson meuniéere
Courgettes au cumin ]
Beignet aux pommes

Taboulé BIO du chef 0
Calamars a la romaine et citron
Ratatouille du chef

Fruits BIO de saison

Tomate Croc'sel

Pavé fromager

Purée de pommes de terre
Vache qui rit BIO

Concombre en salade
Filet de lieu sauce oseille
Pates BIO

Compote de pommes

Betteraves en salade
Filet de colin sauce provencale

Gratin d'aubergines fraiche et pommes
de terre
Fruits BIO de saison

Salade verte BIO

CEuf dur mayonnaise

Salade de pates

Gateau du chef aux pommes

PRATIQUE JE ME REPERE DANS LE MENU 0 o @ DU CHEF
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Filet de colin sauce creme
Pates BIO

Petit Moulé Nature
Compote pomme abricot

Lafs Myt e b DTl COiarg ia
gasplage olmentaire |
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Salade de haricots verts ]
CEuf dur mayonnaise
Taboulé [
Fruits BIO de saison

Céleri sauce cocktail [ ]
Filet de colin sauce tomate [ ]

Pommes de terre persillées ]
Fruits BIO de saison .

Carottes rapées BlO au citron 1]
Filet de lieu sauce citron N
Riz camarguais L3 0K
Clafoutis du chef aux cerises [}

Salade verte BIO
Parmentier de légumes ]
Créme a la vanille

SOUS RESERVE DE MODIFICATIONS *
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ma cuisine d’

Du 26 mai au 01 juin

BIEN MANGER on restourotion

MENUS '4 SAISONS | DU 26 MAI 2025AU 22 JU.IN 2025

SCO V-lés-maguelone Végé -

Du 02 juin au 08 juin

Du 09 juin au 15 juin

Déjeuner

Du 16 juin au 22 juin

Salade de pates

Blanquette de haricots blancs
Courgettes persillées

Fruits BIO de saison

Salade verte BIO

Pavé fromager + pain sésame
Pommes noisette et ketchup
Donuts

Boulettes tomate mozzarella
Pates BIO

Velouté fruits mixé

Fruit de saison

=1 =]

VENDREDI JEUDI MERCREDI MARDI LUNDI

PRATIQUE JE ME REPERE DANS LE MENU

i3 | Chili végétarien 0o
i} | Riz camarguais BIO [ i}
i}  Tartare nature

Compote pomme framboise

Gaspacho maison

Omelette [l ]
Pommes de terre persillées [
Carré frais BIO

Carottes rapées vinaigrette

Pois chiches sauce curry

Semoule BIO ]
Petit suisse sucré

=1=]

Concombres sauce bulgare
Haricots rouges sauce tomate
Courgettes au cumin

Beignet aux pommes

e
=] =]

Taboulé BIO du chef 0
Aiguillettes panée de blé et emmental
Ratatouille du chef

Fruits BIO de saison

0 LOCAL

Tomate Croc'sel

Pavé fromager

Purée de pommes de terre
Vache qui rit BIO

Concombre en salade
Chakalaka végétal
Pates BIO

Compote de pommes

Betteraves en salade

Omelette

Gratin d'aubergines fraiche et pommes
de terre

Fruits BIO de saison

Salade verte BIO

Oeuf dur mayonnaise
Salade de pates

Gateau du chef aux pommes

@ DU CHEF

=1=]

Boulettes de blé facon thai
Pates BIO

Petit Moulé Nature
Compote pomme abricot

(=1

Salade de haricots verts ]
Oeuf dur mayonnaise

Taboulé [
Fruits BIO de saison

Céleri sauce cocktail ]
Boulettes végétariennes

Pommes de terre persillées [
Fruits BIO de saison

Carottes rapées BIO au citron 1]
Pois chiches au cumin
Riz camarguais

Clafoutis du chef aux cerises [F ]

Salade verte BIO
Parmentier de légumes ]
Créme a la vanille

SOUS RESERVE DE MODIFICATIONS *
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